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Construyendo con

Qumcha Mejorada



n esta cartilla, se pre-
senta el proceso de
construccion con la
tecnologia de quin-
cha mejorada desarrollada por
PREDES, que surge de la siste-
matizaciéon de como construye la
poblacion rural de la costa perua-
na. A la quincha ristica se le ha
agregado elementos técnicos
que otorgan a la vivienda: durabi-
lidad, sismorresistencia y condi-
ciones saludables para vivir.

El objetivo principal de esta carti-
lla, es facilitar la autoconstruc-
cion de viviendas por parte de las
familias que se localizan princi-
palmente en las zonas rurales y
periurbanas mas vulnerables de
la costa peruana.

La cartilla ha sido elaborada en el
marco del Proyecto: Desarrollo
de Capacidades Locales para la
Planificacion y Gestion de
Riesgos en los Distritos de Grocio
Prado y Alto Laran de la Provincia
de Chincha, Region Ica, ejecutado
por PREDES y MPDL con el finan-
ciamiento de la Agencia Espanola
de Cooperacion Internacional
para el Desarrollo- AECID.

Construyendo con Quincha Mejorada

Si desea conocer mas sobre la técnica constructiva con la
quincha mejorada, visite nuestra pagina web: www.predes.org.pe



a Quincha Mejorada,

es una estructura de

madera (aserrada o
rolliza) empotrada en una
cimentacién de concreto
simple o incluso concreto
armado, cuyas paredes son
un tejido de canas enlucido
con capas de barro y morte-
ro cemeto-arena.

a construccion de
viviendas con el
istema de Quincha
a es una alternativa
esolve




Historia de la Quinch

La Quincha Mejorada es
una tecnologia constructiva
basada en la quincha
tradicional de la costa
peruana. En el Peru, el uso
de la canay barro tiene una
historia de 10,000 anos.

El uso de la quincha se
generalizd en la época de la
colonia, en el siglo XVII,
después de los grandes
terremotos ocurridos en
Lima. Es asi que se constru-
yen las viviendas residen-
ciales, con un primer piso
de adobe y el segundo piso
de quincha con estructura
de madera.

Palacio Torre Tagle hecha a base de quincha, su construccion data de 1753.

En la época moderna, recié
década de los afios 80 se
do mas sobre la quincha,
mejorar su resistenciayd

a palabra Quincha viene
del quechua que quiere

decir "pared, muro, cerco, corral,
cerramiento, cerca de palos”.
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Ventajas de la

u ligereza
facilita su
montaje,
aminora las

cargas sobre la
edificacion y en
caso de colapso
no provoca
demasiados
danos.

con Quincha Mejorada

Son i e peso en comparacion con las de adobe o cemento,

= por tanto es mas apropiada para suelos que no pueden soportar

mucho peso, como son los de tipo arenoso o aquellos que tienen
agua a pocos metros de la superficie.

Tienen mayor estabilidad en relacion a otros sistemas constructivos
tradicionales y econdmicos, ya que cuenta con cimentacién de
concreto, en la cual estan ancladas las columnas de madera.

Las construcciones pueden resistir sismos y ventarrones, debido a
la elasticidad del entramado de cana, el cual absorbe las vibracio-
nes, evitando que se propague por el resto de la estructura.

Construir con quincha es mas econémico, sobretodo en zonas
donde la maderayla cana son recursos locales abundantes.

Es participativa, ya que permite a la poblacién local incorporarse en
todo el proceso constructivo, facilitandose su replicabilidad.

Es adaptable, ya que acepta miltiples alternativas en el uso de
diferentes materiales, segin su disponibilidad en cada zona.

Puede ser construida progresivamente, es decir, por médulo, de
acuerdo a la disponibilidad de los recursos econémicos y materia-
les.
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0 se debe
construir en
cauces, terrazas
inestables o
laderas de
pendiente
pronunciada.

Clases de Suelo

Gravoso: mezcla detierray pequenas piedras. (recomendable para construir)
Arenoso: suelo de granos gruesos.

Limoso : mezcla de granos semigruesosyfinos.

Arcilloso: suelo de grano muy fino, generalmente de color rojizo.

Qué debemos considerar
antes de construir

Ubicacion del Terreno

El area donde se va a construir viviendas no debe estar expuesta a
peligros que podrian afectarlas como las inundaciones, huaycos,
deslizamientos, derrumbes, entre otros.

Calidad del suelo

Reconocer sobre qué tipo de suelo se
va a construir la casa para definir el
anchoy profundidad de la cimentacion,
las proporciones de los materiales en la
mezcla y las dimensiones de las
columnas.

0S mejores
suelos para
construir son

los rocosos,
compactos,
secos y alejados
de fuentes de
humedad.

Preparacién del terreno

Limpieza: Se retira los elementos
extranos del terreno.

Nivelacion: Los terrenos no siempre
son planos. Para nivelar el terreno se
utilizan varillas, maderas, palos o
cana de aprox. 1.50 m. que sirven
como guia para cortar el sector mas
elevadoyrellenar el sector mas bajo.




a elaboracion de los

planos de distribucion

de las habitacionesdela

casa y el diseno estruc-
tural e instalaciones eléctricas y
sanitarias es tarea de un profesio-
nal.

edios econdmicos para
profesional, se puede
croquis de la distribu-
lo cual se tomara en
cantidad de personas
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